
子育てを語る委員会６月例会(６月２８日) 

『和菓子作り体験』報告 

 

子育てを語る委員会の２０１１年度第２回例会は、鶴屋吉信様のご指導で和菓子作りを体

験しました。当日は、中学高校の保護者３６名が参加してくださり、念入りな手洗いを済

ませた後、２種類の生菓子を作りました。 

まず作り方を実演をしていただき、５つのテーブルに分かれて始まりました。用意してく

ださった材料をこねたり、丸めたり、へらで切り込みをいれたりし、１つ目のナデシコの

御菓子を。次のアジサイきんとんは、丸めた餡のまわりに紫、黄色、黄緑の餡を御箸で載

せ、しずくに見立てた琥珀を散らして出来上がりです。 

同じ材料なのに色々な形のお花が完成し、携帯電話で写真撮影されるなどテーブルごとに

賑わっていました。その後、ご自身で作られたナデシコと御抹茶で和やかなひと時を過ご

しながら交流の場も持てました。 

今回、会場準備の都合上ご参加いただけなかった方には申し訳ありませんでした。また次

回、皆様のご参加を御待ちしております。 

 

 

 

 


